Felgueira

Terra de belos recantos, a aldeia da Felgueira,
localizada na freguesia de Ardes, respira a
natureza verde da Serra da Freita e as 4guas
limpidas e azuis do Rio Cabrum.

Quem chega pode passear por caminhos de
pedras gastas e percursos antigos, onde casas
rusticas contam a histéria de uma vida
intensamente rural. A Felgueira faz parte do
projecto “Aldeias de Portugal’” estando ja
recuperados os moinhos da Sobrosa e
aguardando recuperagao a “Casa daAldeia”.

A Camara Municipal de Vale de Cambra nao
pode deixar de parte um potencial turistico
como este, sendo parceira num projecto de
requalificagéo da aldeia e cooperando na sua
preservacgao. A oferta de turismo rural de
qualidade, assim como a perpetuagdo daquilo
que existe de mais genuino na vivéncia da
populagao sao as lembrangas de quem parte
daFelgueira.

Ja a caminho da cidade o visitante pode ainda
familiarizar-se com os restantes locais da
freguesia de Ardes, grandiosa na beleza
paisagistica, que estende as suas aldeias
dispersas por 41Km2, entre a encosta da Serra
da Gralheira e os limites do Concelho de Vale
de Cambra.
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Descrigao:

em circuito pelo que pode ser

O percurso pede

Cia-se o percurso no lugar da Felgueira junto & paragem do autocarro,
rumando-se, a direita, para o nticleo antigo daquela localidade. E um niicleo de

casas antigas de construgao tradicional, onde predomina o granito e o xisto,

I del 50 dl dat |

Apbs uns 150 metros de asfalto, tomam-se as estreitas ruas do referido niicleo
minh Ruma-se para Sul pelo
a Carvalhal do Chao, desembocando este na

ase sempre a subir, atinge-se um largo estraddo que vem de

Do entroncamento é possivel atingir um local que dista daqui uns 200
e que ¢ conhecido pelo “Alto da Carrasqueira”, situando-se a altitudes
iam entre 0s 845 e 0s 858 metros.

il istant 4

p trejo ndo sejam notdrios, vale a
a visita, pois que deste miradouro natural se obtém belas panoramicas: a
ste a vertente sul da serra da Freita divisando-se mais a esquerda a
1a da Mizarela por onde se precipita o rio Caima antes de entrar em terras
bra, a Sul a serra do Caramulo, a Sudeste se os ares estiverem limpos
laEstrela, a 6505l Idei nos vales.
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e a0 estradao, segue-se pela encosta sul da Freita. Apos o campo de
eceacapelae depoisa Felgueira, local e nicio do percurso.
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‘Apostar nas pessoas, ganhando o futuro.
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CUIDADOS ESPECIAIS

- Seguir somente pelos trilhos sinalizados;

- Evitar barulhos e atitudes que perturbem a paz do local;

- Observar a fauna a distancia preferencialmente com bindculos;

- Nao danificar a flora;

- Néo abandonar o lixo, levando-o até um local onde haja servigo de
recolha;

- Respeitar a propriedade privada;

- Nao fazer lume;

- Néo colher amostras de plantas ou rochas;

- Ser afavel com os habitantes locais, esclarecendo quanto &
actividade em curso e &s marcas do PR
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luntérios

FICHA TECNICA

Distancia entre os pontos mais significativos

Paragem do autocaro ————— Niicleo antigo - 200m

Felgueira (nticleo antigo)) ———————> Carvalhal do Cho - 1.150 m
Carvalhal do Chdo —————— Alto da Carrasqueira - 2.030 m
Alto da Carrasqueira ——————————> Felgueira - 1.720 m

Total do percurso
5.100 metros.

Desniveis
Um descendente fécil e um ascendente fécill moderado.

Altitudes

Felqueira 760 m

Carvalhal do Chéo - 660 m
Alto da Carrasqueira - 854 m

Emergéncia: Gt
SOS - 112 llies : :

Caminhos antigos e tradicionais; caminhos florestais.

SOS Floresta - 117 .

Nivel de dificuldade
Fécil, para todos

Epoca aconselhada
Todo 0 ano
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Caminho errado

PR1 “Varandas da Felgueira”
um percurso pedestre de
quena rota marcado, nos
is sentidos, segundo as
rmas da Federagdo de
Campismo e Montanhismo de

Caminho certo
Mudanca de direcgdo
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Paraaesquerda Para a direita

marcas com tinta amarela e
rmelha so as seguintes:



